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enn Fachleute

vomBaudieSeite

wechseln und selbst
Bauherren werden, ist das Planen und
Bauen damit nicht automatisch einfacher.
Katrin Schmidt-Wagner und ihr Mann
Norbert Wagner haben schon viel gesehen
in puncto Bauen. Mit ihrem Familienun-
ternehmen Schmidt Zimmerei Holzbau in

7 bauen! 04/052012

Passivhaus

Lau-

terbach-

Maar sind die
Zimmermeister Mitglied

im Arbeitskreis  Zimmermeister-
haus, einem Profi-Verbund von rund 75
Manufakturen, die hochwertige Holzhdu-
ser selbststandig und unabhéngig planen

wiel bauen, Anbauten, Modernisierungen,
energleelfiziente Neubauten, auch Passiv-
hiuser - all dies haben das Ehepaar schon
oft geplant und umgesetzt — aber eben
immer fiir andere. ,Die groBte Schwie-
rigkeit belm Bauen flr uns selbst”, sagt
Katiin Schmidi-Wagner heute, ,war, dass
wir als Fachleute wussten, was alles mog-
lich 151, Herauszufinden, was man selbst

will und braucht, das war die eigentliche

_Herausforderung!” Nachdem ein geeig-

netes Grundstlick gefunden war, stand
jedenfalls eines fest: Die vierkdpfige Fa-
milie wollte weiterhin gemeinsam mit den
Eltern von Katrin Schmidt-Wagner leben
und nicht auf die gegenseitige Hilfe der
Generationen verzichten. Der Traum war,
ein grofziigiges Hausensemble aus zwei

Wdhnhaus
standard

getrennten und doch Uber Freiflachen
miteinander verbundenen Wohnhausern.
Klar, dass es Holzhduser werden sollten
und klar auch, dass die Ausfihrung die
Zimmermeisterhaus-Manufaktur  selbst
tibernehmen sollte. So bekam das Un-
ternehmen ganz nebenbei gleich zwei
Referenzgebdude fiir Neubaukunden auf
einen Schlag.

im Passivhaus-

Ganz Profis, lobte die Bauherrengemein-
schaft sogar einen kleinen privaten Wett-
bewerb aus, um den passenden Architek-
ten zu finden: Stephan Mélig Uberzeugte
schlieBiich mit seinem Vorschlag fur das
barrierefreie, energieeffiziente Wohnhaus
der Eltern und entwarf auch das behag-
liche Passivhaus mit offenem Grundriss
und individuellen Rlckzugsbereichen,

S
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Die nach Stiden orientier-
te ,Breitseite” des Hauses
ist mit den raumhohen
Verglasungen ein idealer

(5 Sonnenkollektor.

Die Offenheit des Grund-
risses ldsst sich tempordr
fir unterschiedliche Nut-
zungen durch eine Schie-
betiir autheben.

A6 baven! 047052012

Das Gebdude wird
fiber einen zentralen
Eingangshof mit Car-
port erschlossen. Die
unterschiedlichen Fas-
sadengestaltungen des
Hauses gliedern den
Baukoérper; Die Putz-
fassade, das vorgesetz-
te Klinkermauerwerk
und die Rhombus-
Schalung aus Fich-
tenholz  sorgen  filr
ein harmonisches und
doch abwechslungs-
reiches Ganzes,

|

das sich die junge Familie wiinschte. Fur
die Bauherren war klar: Passivhduser er-
fordern keine volistdndig neue Bauweise.
Jeder Neubau kann auch als Passivhaus
realisiert werden. Mit dem kompakten,
schnorkellosen Baukérper hat der Archi-
tekt bereits den Grundstein flr eine Uber-
durchschnittliche Energiebilanz gelegt.
Um jedoch ein sicher funktionierendes
Passivhaus planen zu kénnen, sind im
Vorfeld einige Berechnungen nétig.

Investitionen, die sich lohnen

Die Energieberater der Familie Schmidt-
Wagner setzten dafiir die Planungshilfe
PHPP, das sogenannte ,Passivhaus Pro-
jektierungs Paket” ein. Damit wird un-
ter anderem der Heizwirmebedarf des
Hauses im Voraus errechnet und sicher-
gestellt, dass alle Anforderungen an den
Passivhausstandard erfullt werden.

Die hocheffiziente Dammung, der Einbau
spezieller Passivhaus-Fenster und Tiren
sowie die Haustechnik kénnen so aus-
reichend dimensioniert und aufeinander
abgestimmt werden. Rund 20 Prozent
Mehrkosten haben die Schmidt-Wagners
investiert, um die flir sie passende und
finanzierbare Passivhaussausstattung zu
realisieren. Investitionen, die sich lohnen:
Durch den guten Wérmeschutz kommt
das Haus fast ohne Heizenergie aus.

Der verbleibende Heizwarmebedarf
wird mit einer Zuluftnachheizung Ulber
eine kontrollierte Liftung mit Wdrme-
rickgewinnung und Erdwédrmetauscher
erbracht. Laut Energieberater ware dem-
nach nur in den Badezimmern und im

Erdgeschoss eine FuBbodenheizung notig
gewesen, die in langen Winterperioden
fur die notige Behaglichkeit sorgt. Doch
Katrin Schmid-Wagner traute den Berech-
nungen nicht: ,Da ging es mir plotzlich,
wie anderen Bauherren auch. Ich konnte
nicht glauben, dass Solargewinne und er-
warmte Zuluft wirklich ausreichen,” gibt
sie zu. , Ich stelite mir vor, wie die Kinder
oben spielen und frieren. Heute weil ich,
unsere Heizung ist berdimensioniert.
Im Obergeschoss kommt sie kaum zum

| 4

Die KfW fordert den Pas-
sivhausbau mit zinsglnstigen
Krediten und Tilgungszuschus-
sen. Das Programm , Energieef-
fizient bauen 153" fordert ne-
ben dem Kfw-Effizienzhaus 70,
55 oder 40 auch das Passivhaus
unabhangig davon ob Sie ein
Haus selbst bauen oder kaufen.
Der KfW-Zinssatz lag im Febru-
ar 2012 bei 2,07 Prozent effek-
tiv pro Jahr (10 Jahre Laufzeit
bei maximal 50000 Euro pro
Wohneinheit). Der Tilgungszu-
schuss flirs Passivhaus betragt
10 Prozent der Darlehnssumme.
Wichtig: Den Antrag stellen Sie
bei threr Hausbank, bevor Sie
kaufen oder anfangen zu bau-
en. Nach Prufung threr Unterla-
gen wird das Darlehen ebenfalls
durch thre Hausbank bereitge-
stellt.
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Ein Wechsel im Bodenbe-
lag markiert die Trennung
zwischen Kiiche und Ess-
bereich, Der klinkerver-
kleidete Anbau mit Biiro-
Gasteraum |, schiebt"” sich
durch die Fassade in den
Innenraum und betont
mit dem Materialwechsel
seine Eigenstandigkeit.

Offenes Wohnen im Passivhaus ist kein Widerspruch: Kiiche, Essplatz und Wohnraum gehen
im groBzligigen Grundriss ineinander dber. Die Holzakustikdecke spannt von Aulenwand zu
Aufenwand. So ist ein Raumerlebnis ohne tragende Zwischenwénde oder Stiitzen méglich.
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Einsatz.” Umso mehr erfreut es sie, dass
die Stromkosten fir die Warmwasserbe-
reitung — sowohl Brauchwasser als auch
Wasser der FuBbodenheizung — 50 Euro
im Monat nicht Gbersteigen.

Passiv bauen — aktiv wohnen

Die Schmidt-Wagners wiinschten sich ein
Haus mit offenem Grundriss. Der zweige-
schossige Hauptbaukdrper mit Satteldach
wird (iber einen groBen Uberdachten Ein-
gangsbereich mit Carport erschlossen.
Dem Windfang folgen entlang der raum-
hoch verglasten Sudseite die offene Kii-
che, der Essbereich und der Wohnraum.
Die Raumilberginge sind flieRend und
bilden eine zusammenhingende Wohn-
landschaft fur die ganze Familie. Mittels
einer Schiebetir lassen sich die Zonen
auch problemlos voneinander trennen,
wenn im Alltag zeitgleich unterschiedli-
che Aktionen angesagt sind.

Die Nordfassade des Gebéudes ist wei-
testgehend geschlossen. Eine eingeschos-
sige Gebdudespange ist als zusatzliche

wirmeisolierende Pufferzone fensterlos
vorgelagert. Hier befinden sich Abstell-
und Haustechnikraum sowie ein groRer
Werkraum. Ein eingeschossiger Flach-
dachanbau ist neben der Eingangstur in
den Hauptbaukérper ,eingeschoben”. Er
beherbergt ein variabel nutzbares Biiro-
Gastezimmer mit Abstellraum und eige-
nem Duschbad und trennt den Carport-
bereich vom Garten.

.Die groRziigigen Uberginge zu Terras-
se und Garten genieflen wir besonders”,
berichten die Hausherren. Vor allem im
Sommer werden sie intensiv genutzt. Von
den GroReltern, den Kindern, sogar von
den Nachbarskindern und deren Eltern.
Ein Passivhaus als offenes Haus? ,War-
um nicht?" fragt Katrin Schmidt-Wagner.
+Wir leben in unserem Passivhaus genau-
so aktiv, wie wir auch in einem konventio-
nellen Haus leben wirden. Selbst im Win-
ter durfen wir die Fenster 6ffnen — damit
geht die Energiebilanz nicht kaputt. Es
ist jedoch so, dass durch die permanen-
te Frischluftzufuhr der Luftungsanlage

der Wunsch nach Querliiftung gar nicht
besteht.” Fur stetigen Luftaustausch und
gutes Raumklima im Passivhaus sorgt
vollautomatisch die Luftungsanlage mit
Warmerlckgewinnung und Erdwdrme-
tauscher. Sie vergisst das Liften nicht
und beférdert Gerliche und eventuelle
Schadstoffe zuverlassig zum Haus hinaus.
Zudem sorgt ein Pollenfilter daftr, dass
Frischluft nur gefiltert in die Rdume ge-
langt.

Komplizierte Technik?
Von wegen!

.Die Qualitdt der Raumluft bestétigen
uns auch unsere Géaste, die oft Uberrascht
sind, wie angenehm das Raumklima bei
uns ist. Auch hier kann ein Vorurteil ge-
geniiber Passivhdusern entkraftet wer-
den”, erklart die Bauherrin. Wie auch die
Sorge, dass die Technik in Passivhdusern
besonders kompliziert zu bedienen sei
und extra viel Platz brauchte. ,Weder
noch", sagt Katrin Schmidt Wagner. , Wir
haben bewusst auf einen Keller verzich-

Die hochwertige Treppe aus Eichenholz fihrt
entlang der Nordfassade ins Obergeschoss.
Hier haben auch die Séhne Maoritz und Felix
ihre Zimmer und ein eigenes Bad,

tet, weil wir ihn weder als Stauflaiche
noch als Technikgeschoss brauchen. Un-
ser Haustechnikraum reicht vollkommen
aus. Ein normaler Stromzahler ist das ein-
zige Messinstrument im Haus. Einmal im
Jahr kommt der Techniker und wartet die
Liftung. Mein Mann tauscht zweimal im
Jahr den Pollenfilter aus. Das wars!”
Die Wérme des Erdreichs wird beim Erd-
warmetauscher im Winter zur Vorheizung
der Zuluft und im Sommer zu deren Kiih-
lung genutzt. ,Zwar ist die Luft bei uns
trotz permanenter Frischluftzufuhr im
Haus eher trocken ~ der Vorteil dabei ist
aber, dass Schimmelbildung kein Thema
ist. Schimmel entsteht nur in feuchten
Raumen"”, erklart die Zimmermeisterin.
Im Obergeschoss sind ein Kinderbad und
an der Sldseite drei gleichgrofie Kinder-
zimmer angeordnet. Die Eltern erhalten
mit Badezimmer, groBzigiger Ankleide-
zone und Schlafzimmer sogar einen eige-
nen ,Elterntrakt”. ,Eine ideale Losung",
schwidrmen sie: ,So kénnen unsere Kin-
der Ubernachtungsgéste haben, ohne
>
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dass uns das besonders tangiert. Mit
den separaten Badern wird aufRerdem die
+Rushhour” entschdrft und wir kénnen
das Haus in separate Bereiche aufteilen,
in denen jeder seine Ruhe hat.” Und was
konnte die Familie ansonsten aus der
Ruhe bringen? Ein Stromausfall etwa?
Was ist, wenn dadurch sowohl Luftungs-

Daten & Fakten

8 AUSFUHRUNG:
Zimmermeisterhaus, Stauffenbergstr. 20
74523 Schwabisch Hall

Fon (0800) 9640266, www.zmh.com

Schmidt Zimmerei Holzbau GmbH
Steinweg 46, 36341 Lauterbach-Maar
Fon (06641) 64460
www.haus-aus-holz.com

Fon (06641) 911830
www.neuraum-gmbh.de

W WOHNFLACHE:
EG 132 m?, DG 97 m

# BAUWEISE:
Holzrahmenbatweise mit doppelter
Holzrahmenkonstruktion, 240 mm

Passivhaus

Die Badezimmermo-
bel aus Eiche sind
eine  Sonderanfer-

tigung des Schrei-
ners. , Das war sogar
gunstiger als fertig
gekauft”, freven sich

die Hausherren.

anlage als auch Heizung im Winter au-
Rer Betrieb sind? ,Auch davor haben
wir keine Angst”, kontert die Hausherrin
prompt. ,Im Winter sind wegen der gu-
ten Dammung die Raumtemperaturen so
behaglich, dass es sehr lange dauern wiir-
de, bis das Haus tatsdchlich auskiihlt".
Und was wdre mit der Maoglichkeit auf-

W TECHNIK:

Fultbodenheizung

ENERGIEVERBRAUCH:
Primdrenergiebedarf 28 kWh/m‘a
Heizwarmebedarf 15 kWh/m‘a

Sale-Wasser-Wdrmepumpe, kon-
trollierte Liiftung mit Wermerick-
gewinnung und Erdwarmetauscher,

zuristen und aus dem Passivhaus mittels
Photovoltaik ein , Null-Energie-Haus" zu
machen? Dann wdren die Vier auch in
Sachen Stromversorgung autark. ,Mal
sehen...”, ist die unaufgeregte Antwort:
.Uns geht es mit dem Energiestandard
unseres Hauses sehr gut. Irgendwann ist
auch mal Schluss!" id m

Neuer Freundschafts-~
dienst von bauen!
Dann werden Sie unter

f www.facebook.com/

bauen.magazin unser Freund und
schauen Sie sich vom 28.03.2012 bis

Sie méchten noch mehr
sehan?

Endenergiebedarf 12,31 kWh/m’a

B BAUKOSTEN:
Auf Anfrage beim Hersteller

Mineralfaserdimmung, 200 mm Zellu-
losedammung; 25 Grad Satteldach mit
400 mm Zelluloseddmmung

23.05.2012 in unserer Fotogalerie noch
viele weitere Bilder dieses Bauvorha-
bens von Zimmermeisterhaus an.

B ENTWURF:
neuraum GmbH, Stephan Mali
Alter Steinweg 9, 36341 Lauterbach

16,17 m
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EffizienzHauser
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EffizienzHduser

UBER 50 SEITEN HAUSVORSTELLUNGEN
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RATGEBER

- Solarheizung
- Keller richtig ddmmen g
- Fordergeld vom Staat
- Strom clever nutzen

......

Effizienzklassen Grundrisse = Energiewerte = Konstruktion Technlk



PASSIVHAUS Zimmermeisterhaus

Gebdude, das lber gemein-

s rund 2000 Quadratmeter grofi-
| I ' I a l I S e l I S e I ' I e — | en Grundstiicken entstand ein
‘ at

sam genuizte Flachen mitei-

[ | [ |
zwei Energiekonzepte eyt
b getrennt bewohnbar ist, Bei-
de Grundsticke werden von
‘ verschiedenen Straflen aus

' Zu den neuen Wohnformen, die Alt B ungalows und Mehr-  Wagner und ihren Séhnen Mo- erschlossen, sind so geplant,
; ; [Py generationenhduser  ritz (11) und Felix (8). Das En- dirss man sie bei Bedarf auch
‘ | und Jung ein harmonisches Mitel- haben Konjunktur, Se-  semble hietet ihnen so viele trennen kann. In der Grund-
. nhander ermdglichen, gehdrt auch nioren-WG's und betreutes  BerUbrungspunkte wie mog- stiiclamitle treffen sie sich in
das Hausensemble der Familien Wohnen sind nichts AuBerge-  lich und so viele Rickzugshe- alnom peschinzten Freisitz, der
. . . wohnliches mehr. Gebaut von  reiche wig notig. - wie eln Yorhindungsglied zwi-

| Schmidt und Wagner. Allerdings mit der Zimmermeisterhaus-Ma- Im Gesprach kommt Ka- sehon den Haukdrpern liegt.
zwei unterschiedlichen Energiekon- nufaktur Schmidt, erméglichen  trin Schmidt-Wagner schnell W.numu.l.r. Haus der Se-
n in diesem Fall die beiden ge-  auf den Punkt, warum sie &in ! morei BIW T idlenshaus 70
| zepten. Denn wahrend das Haus trennten Baukdrper drei Gene-  Haus fUr die sigene Familie | sk, bl by die Bioder for
! der Senioren ein KfW-Effizienz- rationen ein Zusammenleben  und die Eltern gebaut hat: , Wir e b et heden,
| haus 70 ist, haben sich die Kinder mit beiderseitigen Vorteilen:  alle profitieren  voneinander, ' claat Sk s i
. . . . den Senioren Karl und Ursula  aber jeder kann auch leben, ! [ Dpbiphet Wi Ui Ensigle
I fur ein Passivhaus entschieden. Schmidt, sowie den jetzigen  wie eres will." Lotaler wus Darmstaa hatte
Manufaktur-inhabern  Katrin Auf den beiden fur das Pro- dar Farmiliers perator, oo
Schmidi-Wagner und Norbert  jekt gekauften, zusammen LOsuiiig 1r Dl Pifusir gy

T4 EffizienzHGuser -1

Zimmermeisterhaus PA_S_SIVHAUS

Das Passivhaus der Familie Schmidt hat einen Anbau, in
dem das Biiro untergebracht ist. In der Grundstiicksmitte
des Ensembles entstand ein geschiitzter Freisitz, der wie

ein Verbindungsglied zwischen den Baukdrpern liegt.

nutzen. Karl Schmidt: ,,Da wir
den Bohrtrupp ohnehin auf der
Baustelle hatten, war es wirt-
schaftlicher, ihn auch far die
andere zu nutzen.”

Auch die Heizung im Holz-
haus der jungen Generation ist
in gewisser Weise ,Uberdimen-
sioniert”: Katrin Schmidt-Wag-
ner wollte gegen den Rat des
Energieberaters nicht auf eine
FuBhodenheizung im Oberge-
schoss verzichten: ,Da ging es
mir wie anderen Bauherren, da
lieB ich nicht mit mir reden, Ich
konnte immer nur daran den-
ken, wie die Kinder oben spie-
len und frieren.”

Heute weill die "Unterneh-
merin aus eigener Erfahrung,
dass die Heizung im Oberge-
$Choss nur in den Badern wirk-
lich benttigt wird. Und kann
Bauherren entsprechend kom-
petent beraten, wenn sie ihnen
die bheiden Hauser mit ihren
unterschiedlichen Energiekon-
zepten vorstellt. Dann erweist
es sich auch als sinnvoll, dass
der Flachdachbungalow der
Eltern um ein Dachgeschoss
vrweitert wurde: | Mit Kunden,
ihe eme Aufstockung planen,
kann el jetzt einfach hoch-

/AN b L
Die grofien Fensterfldchen lassen viel Licht ins Haus und geben den Blick auf
Terrasse und Garten frei.

- EffizienzHéuser 75




PASSIVHAUS Zimmermeisterhaus

16,17 m

WERKRAUM [0
150

ERDGESCHOSS

gehen und ihnen zeigen, dass
dabei hochwertiger Wohnraum
entsteht. Das wird dann unmit-
telbar nachvollziehbar." Auch
das alte Klischee, dass es un-
term Dach im Sommer zu heif3
wird, 1asst sich so ganz einfach
auflésen: Im Dachgeschoss der
Senioren bleiben die Tempera-
turen auch an heifen Tagen
angenehm, nach Messungen
von Karl Schmidt (bersteigen
sie nie die Marke von 23-24
Grad.

Dass es an heiBen Tagen in
ihrem Passivhaus dennoch ei-
nen Tick kahler und im Winter
ein hisschen behaglicher ist,
fuhrt Katrin Schmidt-Wagner
vor allem auf die Luftung mit
Warmerickgewinnung zur(ck.
Daneben schatzt sie an ihrem
Haus den offenen Grundriss
mit seinen vielen Ubergiangen
zu Terrasse und Garten: ,Bei
gutem Wetter sind wir standig
draufien, auch unsere Kinder.

'-’.\,"
0 :gﬂ
-

OBERGESCHOSS

S |
Kiichenhereich
und Esspiatz hil-
den eine Einheit
mit direktem 2u-
gang zum Garten.
Grofziigig pra-
sentiert sich das
Familienbad im
Obergeschoss.

Der Garten ist dann ruckzuck
voller Nachbarkinder, und ir-
gendwann schauen auch de-
ren Eltern vorbei.” An kilhleren
Tagen spielt sich das Leben
der Familie meist am Essplatz
ah. Dass man den Ubargang
zum Wohnbereich per Schie-
hetlr abtrennen kann, hat
sich im Wohnalltag bestens
hewéahrt. Mal sehen die Man-
ner im Wohnbereich die Sport-
schau, wéhrend die Frauen in
der Kuche reden, mat spielen
die Kinder mif ihren Freunden
am Kichentisch, wahrend die

Eltern auf dem Sofa lesen - im-
mer ist es von Vorteil, dass man
aus einem offenen Bereich
zwei getrennte machen kann.
Auch das Buro, in einem ku-
bischen Anbau untergebracht,
tasst sich gut von Kiche und
Essplatz abschotten.

Nach ganz dhnlichen Krite-
rien hat man auch im Oberge-
schoss geplant, wo sich dank
Kinderbad ein separater Eltern-
trakt konzipieren lieB. Dieser
Trakt mit Schiafraum, Ankleide
und Bad ist flr Katrin Schmidt-
Wagner eine ideale Losung mit

DATEN + FAKTEN

ENTWURF:
Haus Wagner

HERSTELLER:
Zimmermeisterhaus
74523 Schwibisch Hall
Tel, 0800/9640266-0
AUSFUHRUNG:
Schmidt Zimmerei Holzbau
36341 Lauterbach-Maar
Tel. 06641/6446-0
WEITERE INFOS;
www.bautipps.de/zimmer-
meisterhaus

ENERGIEBEDARF:
Primérenergie: 28,0 kWhm?2a,
Heizwarme: 14,9 kWh/m?2a
Endenergie: 12,31 kWh/m?a
KONSTRUKTION:
Holzverbundkonstruktion mit
240 mm Mineralfaserdam-
mung (U-Wert 0,09 W/m2K),
25 Grad Satteldach (0,097
W/m?K), dreifach verglaste
Fenster (U-Wert 0,83 W/
m?K), Putz/Holzfassade
TECHNIK:

Solar-Wasser-Warmepumpe,
kontrollierte Liftung mit
Warmeriickgewinnung und
Erdwdmetauscher, FuBboden-
heizung
ABMESSUNGEN:

7,32x 16,17 m/ 4,92 x
5,85m
WOHNFLACHEN:

EG 140 m?, 0G 96,5 m?
PREIS DIESES
ENTWURFS:

Basispreis schlisselfertig
ab OK ab 350000 Eure, wie
vorgestelit als Passivhaus
muss der Preis direkt beim
Hersteller erfragt werden

vielen Vorteilen: Einer davon
ist, dass StoBzeiten entscharft
werden, ein weiterer, dass un-
sere Kinder Ubernachtungs-
gaste haben konnen, ohne
dass uns das hesonders tan-
giert.” ,Mit den separaten Ba-
dern kdnnen wir unser Haus in
Bereiche aufteilen und hahen
bei Bedarf unsere Ruhe.”
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